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Los hechos y evidencias son premisas o afirmaciones que 
deben ser verdaderas, confiables para dar sustento o validez 
a una conclusión. Estos hechos en su conjunto están 
encaminados para sostener implícita o explícitamente tu 
postura, ya sea a favor o en contra.
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Expresarse críticamente tiene como sustento el uso de 
argumentos. Para ello debes saber que un argumento parte
de una intención comunicativa, es decir, buscar generar
afinidad o apatía con los demás.  Por lo que es un conjunto de 
enunciados que parten de hechos, evidencias y una toma de 
postura para llegar a la conclusión de algo.
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¿Has identificado que existen redes sociales donde las personas
expresan críticas? Estas redes son el medio  para ejercer nuestro 
derecho de libertad de expresión, lo que puede generar prácticas
inadecuadas o discursos de odio, en lugar de promover la 
reflexión y análisis para comprender nuestra realidad. 

Es importante identificarlas ya que no siempre las personas se
expresan críticamente.
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Respeto

tu opinión

Equivocada

Recuerda, es bueno  estar a favor o en contra de algo y 
argumentar al respecto, pero ¡OJO!  al hacerlo estamos
abriendo un canal de comunicación donde los demás podrán 
estar de acuerdo o en desacuerdo con  nuestro razonamiento
y contraargumentar al respecto. 
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¡No te preocupes! Que los demás estén en contra de tus argu-
mentos, no implica necesariamente un ataque personal. 
Busquemos argumentar con responsabilidad, respeto y 
conciencia social.  
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¡OJO! ¡Cuidado! Donde veas argumentos pretenciosos, 
sin hechos, evidencias o de dudosa confiabilidad o uso, 
ahí no es.  
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Comunicación

FACTS

Se tenía que 
decir y se dijo.
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